Kalbsschulter

An Balsamicosauce

mit Rosmarin Polenta und
gruinen Bohnen

Intern 9.50 / Extern 16.90

PLAN

Ravioli-Mix

mit vegetarisch gefullten
Teigwaren, Tomatensugo und
Parmesansplittern

Intern 8.50 / Extern 15.90

=Y "Rock the wok"

Rindsstreifen in Sesam-Soja-
Sauce, Pak Choy und
Basmatireis

Intern 12.80 / Extern 21.90

(3

Superfood-Bowl
Linsen-Auberginen-Bowl mit
getrockneten Tomaten,
Blattspinat, Lammbhuftstreifen
und Weisswein-Dressing

Intern 9.50 / Extern 16.90

& Migusto Buffet

3.40pro 100g

Rahmschnitzel o
mit Beilagen und Gemuise
aus dem Tagesangebot

Intern 9.80 / Extern 18.90

Cordon bleu Holzfiller Art
mit Rohschinken, Gruyeére
und Eierschwammli
Pommes frites und
Krauterkohlrabi

Intern 9.50 / Extern 16.90

"Chili con quorn"

mit Bohnen, Zwiebeln, Mais
und Chili, dazu Reis und
Krduter-Sourcream

Intern 8.50 / Extern 15.90

"Rock the wok"

2 Rindsstreifen in Sesam-Soja-

Sauce, Pak Choy und
Basmatireis

Intern 12.80 / Extern 21.90

g

Superfood-Bowl
Linsen-Auberginen-Bowl mit
getrockneten Tomaten,
Blattspinat, Lammbhuft Streifen
und Weisswein-Dressing

Intern 9.50 / Extern 16.90

Migusto Buffet

3.40pro 100g

Rahmschnitzel -
mit Beilagen und Gemiise
aus dem Tagesangebot

Intern 9.80 / Extern 18.90

Kalbsleberli an Jus f  Gemiise-Kartoffelgratin <, Straussensteak #"  Superfood-Bowl Migusto Buffet Lachsfilet
mit Résti und mit frischem Gemiise, mit Aprikosen-Krauterbutter, mit Buchweizen-Halloumi-Bowl 2\ mit Beilagen und Gemdse ==
Mandelbroccoli Rahmsauce und Bergkdése Beilagen und Gemdse aus mit Zucchetti, Erdbeeren, aus dem Tagesangebot
gratiniert dem Tagesangebot Champignons, Halloumi,
Basilikum und
Krdutervinaigrette
Intern 9.50 / Extern 16.90
Intern 8.50 / Extern 15.90 Intern 13.80 / Extern 22.90 Intern 9.50 / Extern 16.90 3.40pro 100g Intern 10.80 / Extern 19.90
Forellenfilet an Gefiillte Siisskartoffeln =Y Rinds Pfeffersteak [ Superfood-Bowl Migusto Buffet Lachsfilet >

Mandelbutter >>  gefillt mit Mais, Bohnen, mit Aprikosen-Krduterbutter, mit Buchweizen-Halloumi-Bowl mit Beilagen und Gemuise
mit Salzkartoffeln und Zwiebeln, Paprika, Cheddar- Beilagen und Gemdse aus mit Zucchetti, Erdbeeren, aus dem Tagesangebot
Rahmspinat Kase dazu Avocado Aioli dem Tagesangebot Champignons, Halloumi,

Basilikum und

Krédutervinaigrette
Intern 9.50 / Extern 16.90 Intern 8.50 / Extern 15.90 Intern 13.80 / Extern 22.90 Intern 9.50 / Extern 16.90 3.40pro 100g Intern 10.80 / Extern 19.90
Poulet Saltimbocca ) Hausgemachter =Y Olma-Bratwurst o Migusto Buffet
an Salbeijus T Gemiisestrudel mit Zwiebel,- oder
mit Safranrisotto und mit Salat vom Salatbuffet Currywurstsauce mit Beilagen W
Cherrytomaten und Gemdse aus dem

mit Bundzwiebeln

Intern 9.50 / Extern 16.90

& Vegetarisch
&/ Vegan

& Schaf (CH)
ioc Kalb (CH)

Intern 8.50 / Extern 15.90

& Rind (CH)
T Schwein (CH)

Tagesangebot

Intern 7.50 / Extern 14.60

®.. Gefligel
i Wild (CH/A)

=2 Fisch und Krustentiere (WWF)

(o, Bio (Teilkomponenten)

54 Pferd
(}? Kaninchen

3.40pro 100g

(» Allgemeine Info

CATERING SERVICES

MIGROS
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